
 

 
 

 

DATOS PERSONALES 

 

Fecha de nacimiento: 02/02/82 

DNI: 95.515.357 

Nacionalidad: Venezolana 

 

ESTUDIOS SUPERIORES 

 

03-2023/06-2023 (CABA): Asociación Médica Argentina (A.M.A.) 

Coach en salud y medicina del estilo de vida 

 

08-2018/12-2021 (CABA): Primera Escuela Argentina de Counseling 

(P.E.A.C.) 

Consultor Psicológico - Counselor 

 

03-2004/01-2009 (Caracas): Universidad Católica Andrés Bello (UCAB) 

Licenciado en Administración de Empresas 

 

03-2001 / 08-2004 (Caracas): Instituto Universitario de Tecnología Industrial 

Rodolfo Loero Arismendi” (IUTIRLA) 

Técnico Superior Universitario en Ciencias 

Audiovisuales y Fotografía 

 

OTROS :   

 

2005 –Actualidad             Prácticas de Yoga abusara 

03-2015 – Intensivo de Yoga anusara “De lo finito a lo infinito” 

2003 –2010  -Kenpo Karate cinturón negro primer grado 

2017-En curso : Jiu Jitsu Brasilero cinturón azul con 4 grados Academia Alliance 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

01-07-2023/Actualidad (CABA): Centro Holístico Los Bosques 

Coach en salud y medicina del estilo de vida 

 

03-01-2022/Actualidad (CABA): Centro Holístico Los Bosques 

Consultor psicológico (Counselor) 

 

15-03-2020/Actualidad (CABA): Centro Holístico Los Bosques 

Profesor de yoga, meditación y pilates mat 

 

01-11-2017/30-09-2023 (CABA): Academia de Jiu Jitsu Brasilero Alliace 

Profesor adjunto de jiu jitsu brasilero para niños 

 

01-11-2015/15-03-2020 (CABA): Asociación Vecinal “El Rosedal” 

Profesor de yoga, yoga para niños, meditación y pilates 

reformer 

 

26-06-2015/30-04-2017 (CABA): In Out Gym 

Profesor de yoga y pilates reformer 

 

02-2014/05-2015 (Caracas): Optimus Fitness 

Profesor de pausa activa, yoga y entrenamiento funcional 

 

02-2014/05-2015 (Caracas): profesional independiente 

Profesor de yoga, entrenamiento funcional, american kenpo 

 

11-2011/01-2014 (Caracas): OMI Planners 

Ejecutivo de cuentas Sr. 

 

01-2009/11-2011 (Caracas): Can Wash Express 

(emprendimiento propio) 

 

10-2007/12-2008 (Caracas): CIMASE 

Gerente de mantenimiento 

 

03-2000/10-2007 (Caracas): Outdoor Media International (OMI) 

Auditor de medios, ejecutivo de cuentas Jr. 

 

EXPERIENCIA LABORAL ADICIONAL 

 

Organizador y facilitador de talleres (09-2017/Actualidad) 

 

IDIOMAS 

 

Inglés (Avanzado) 


